FEDERATION TOGOLAISE D'ATHLETISME

PROGRAMME DE LA SAISON 2026

I- STAGES ET SEMMINAIRES

I-1- AU PLAN NATIONAL

Stage de formation des staters et
juges de compétition en
chronométrage électrique

Mai- Juillet 2026

Lomé

WA, CNO, FTA, MS

Séminaires de renforcement des
capacités des membres des bureaux
et DT des ligues et clubs en
management du sport

Juillet - Ao(t 2026

Ligues

WA, CNO, FTA, MS

Elaboration du plan stratégique de
développement de l'athlétisme (sur 8
ans)

Juillet - Octobre 2026

Kpalimé

WA, CNO, FTA, MS

Formation des animateurs KIDS

juil-26

Sotouboua

FTA et MSL
World Athletics

I1-2- AU PLAN CONTINENTAL ET MONDIAL

Stages ou séminaires des officiels, A préciser Ibride WA, CAA, CNO,
administrateurs ou entraineurs P MS, FTA

Stage de renforcement de capacités

des entraineurs en spécialisation

sous forme de stage dans des centres|Avril- Aolt 2026 Sénégal/Ghana WA, CNO, FTA, MS

d'entrainement de haut niveau
(trois/quatre mois)

Stages de formation des entraineurs
en Suisse

A préciser

Lausane/Suisse

WA, CNO, MS, FTA

II-LES COMPETITIONS

I1-1- AU PLAN NATIONAL

Lancement de la saison 2026

Janvier 2026

Atakpamé

FTA, MS, CNO

Les inter-clubs des ligues

Janvier- Ao(it 2026

Chaque ligue et

FTA, Ligues et

/districts partenaires
Journées nataionales des sauts et Janvier-février 2026 Ligues FTA, L!gues et
lancers partenaires
Meeting des jeunes 25-26 Avril 2026 Lomé MS, CNO, FTA




Journée de Kids Athletics
(journée mondiale dédiée
célebration des enfants
dans le cadre de l'athlétisme)

07/05/2026

Lomé, sokodé, défalé
et Gando

MSL,CNO,
FTA, World athletics

6 [Course de la fraternité 06-13 Juillet 2026 Kara FTA, N.IS et
partenaires
y Cha_mplonna,ts .des ligues: -Cadets; Du 04 au 18 juillet 2026 |Ligues FTA, L!gues et
Juniors et Seniors partenaires
g | Championnats Nationaux - Cadets; |, g » 41 2096 Lomé MS, CNO, FTA
Juniors - Seniors
MSL,CNO,
9 [Acension des monts Défalé oct-26 Défalé FTA et
partenaires
MSL, CNO,
10 |Acension du mont Agou déc-26 Agou FTA et
partenaires
11-2- AU PLAN SOUS - REGIONAL
1 [Meeting International de Djibouti |27 Mars 2026 Djibouti MS, CNO, FTA
2 [Meeting des cing Nations 21-23 Juillet 2026 Ouagadougou  (BF)|MS, CNO, FTA
3 Meeting International Grand prix de 29-31 Mai 2026 Douala MS. CNO. FTA
Douala
4 |Championnats de la Région 2 29-30 Mai 2026 Dakar (Sénégal) IC::"?: MS, CNO,
11-3- AU PLAN AFRICAIN / MONDIAL
I | Championnats du monde en salle  |20-22 Mars 2026 Torun (Pologne) WA, MS, FTA,
2 [Championnats d'afrique séniors 12-18 Mai 2026 Accra (Ghana) MS, FTA
3 |Championnats du monde Junior 5-9 Aot 2026 Orégon/USA WA, MS, FTA
4 |Jeux du Commonwealth 23 juillet au 02 Aokt Glasgow/Ecosse MS CNO,FTA

2026

Jeux Olympiques de la jeunesse

31 octobre au 13
novembre 2026

Dakar (Sénégal)

WA, CNO, MS, FTA

STAGES DE PREPARATION AUX COMPETITIONS




Camp d'entainement des athletes

Congé de détente février

résidents a Lomé pour préparer les Lomé MS, FTA
. A 2026
championnats d'Afrique
Camp d'entainement des athlétes
] . . A . MS, CNO,
pour préparer les championnats Congés de Paques Lome .
e partenaires
d'Afrique
Stage ,dg_preparatlon aux o MS, CNO, FTA.
compétitions pour les pensionaires |Mai - Juin 2025 France CONFEJES
du AADC de Dakar
Mise au vert pour les championnats |, 4, ;5026 Accra (Ghana) CNO, MS, FTA
d'Afrique seniors
Mise en place et suivi d'un groupe
d'athletes de performance pour les
préparer aux Jeux olympl_ques de la Avril- Octobre 2026 Lqme:Kpallme- ETA et MSL
Jeunesse et aux compétitions des Défalé
jeunes
Placement d'un athlete de demi - Janvier-Juillet 2026 Kenya/Algérie/Maroc MS, CNO, FTA et

fond en stage de préparation

partenaires

PERSPECTIVES POUR LA SAISON 2027 - 2028

Meeting des cing Nations

23-24 Auvril 2028

Lomé

CAA, MS, FTA
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